A XXI. század emberének jelene és jövője

„Tízezer mérföldek is a lábuk alatt kezdődnek.”

Lao-ce

Az ember szívós kitartás és türelem által akármit képes megvalósítani. Ami számunkra lehetetlen azért van, mert hiányoznak az eléréséhez szükséges lépcsőfokok - utal az ember örökös fejlődésére és tanulására, a régmúlt bölcse, Lao-ce. Az Ő útja a Nagy Tao-hoz vezetett az önmegvalósítás és a tökéletesedés által. Ez egy út a sok járható közül, de hogy vannak téves, rossz irányok, arra nincs jobb példa a kornál, amelyben élünk.

A környezetszennyezéssel kapcsolatos témák már olyan hétköznapiaknak számítanak, hogy oda sem figyelünk reájuk. Vannak, akik riogatásnak tartják, esetleg már unalmasnak. Mit sem érdekel bennünket az, hogy az átlaghőmérséklet még csak nem is lineárisan növekszik, hanem mind meredekebben kapaszkodik a magasba. A megelőző intézkedések felszínesek, de talán már, el is késtek bármilyen mentőakcióval. E közönyt az teszi tragikussá, hogy saját bőrünkön kezdjük tapasztalni a „jóslatokat”, és még akkor is tétlenek maradunk.

Századunk másik, mindinkább aktuálisabb vonása a kibontakozó fegyverkezési hullám, és a politikai villongások. Elgondolkodtatóak azok a kijelentések, amik a világsajtóban jelentkeznek második hidegháborúról. Akadnak olyan szakértői vélemények, melyek azt állítják a világbéke, amennyiben nevezhetjük világunk állapotát békésnek, nem forró, hanem eléggé hideg béke. Elvégre egyik világháborút sem akarta igazán senki, mégis bekövetkezett, így fogalmaz egy neves rádió politikai műsora. Ez csak szubjektív vélemény ugyan, de valóságos bizonyos rakétaelhárítókkal kapcsolatos nézeteltérés a két nagyhatalom között, akik nyíltan soha, de a háttérben mindig egymás ellenfelei voltak. Iszonyú pusztításokra kerülne sor, a mai fegyverekkel, melyek kontinenseket képesek letörölni.

Robbanásszerűen szaporodó fajunk emellett még más gondokkal is szembesül. Ez a jövő generációit érinti, illetve a jelen fiataljait. Mégpedig az, hogy az automatizáció hatására az emberi munkaerőre nincs szükség, akkora mértékben. Olyan személyek is maradnak munka nélkül, akik egyetemi végzettséggel rendelkeznek. Egy diploma sem jelent feltétlenül boldog, biztos jövőt. Az, ami néhány éve főként ezeket a vidékeket sújtotta, és talán még mindig jelen van, a jövő kilátástalansága, most jelentkezik a nálunk jóval fejlettebb országokban is. Ahogy Müller Péter fogalmaz, a boldogságról szóló könyvében, ha az ember nem kelti életre magában a „kaparj kurta, neked is lesz” agresszivitását, aligha jut sikerhez.

Ha már Magyarország gondolkodó rétegénél tartunk, említésre méltó az a személy, akit az imént említett Müller Péter is tanárának tart, Szepes Mária. A 98 éves írónő, aki hosszú élete alatt sok mindent megélt és tapasztalt. Félretéve a hozzáfűződő esetleges előítéleteket, nem hagyhatjuk figyelmen kívül észrevételét, miszerint a munkanélkülivé vált óriási tömegek „lázadó, elkeseredett, tétlen energiájuk különféle negatív irányba ás medret, demagóg ösztönzések, alkohol és narkó szabad prédájává válnak - éppúgy, mint Hitler idejében." Majd azt állítja, ez csak diagnózis, és felteszi a kérdést, hogy hol a kiút, az orvosság? Válaszol is e kérdésre sajátos „elixírt” kínálva, Krisztus „nem e világi országára”, Buddha nirvánájára, és Lao-ce taójára mutatva. Persze, az ilyen ideák iránt korunkban kevés az érdeklődés, de még kevesebb a nyitottság irántuk.

Állításainak tagadhatatlan valósága viszont, hogy a mi utunk ott tévesztett irányt, amikor a technikát többé már nem eszközként használta, hanem ideállá tette. Olyan dolgot csinált belőle, amit tökéletesíteni, megvalósítani akar egy egész civilizáció által. Mindezt saját magasabb és mélyebb lényének letagadása árán, ahonnan most soha nem látott lelki „nyavalyák” és indulatok armadája tör elő. Ráadásul nem ő uralkodik a technika felett, hanem az rajta, mert megszállottjává lett.

Rámutat bizonyos tudományos felfedezésekre is. Ilyen, Heisenberg, korunk elismert fizikusának, határozatlansági elve. Ami az elektron pillanatnyi helyzetének meghatározhatatlanságáról szól, és ami azt jelenti ugyanazon okokból nem szükségszerűen ugyanazok az okozatok következnek. Ebből a szemszögből a kauzalitásra épülő fizikánknak reformokra lenne szüksége. Ez mind heves viták tárgya még, és elemzések sorát igényli. Ahogy még azt sem tudjuk, mit jelent számunkra, a már régen megfogalmazott tétel, miszerint énünk magja, a tudat, gondolatokból áll. A gondolat pedig nem más, mint rezgés. S mint olyan nem veszik el, csak átalakul. Tehát tovább létezik valamilyen formában. Ez hasonlít valamennyi hagyomány, rendszer állításaira: ha a saját énjét bálványozó embert el is lehet pusztítani, az életet nem. Az őt éltető szikra örök. Azt, hogy merre „rezeg” tovább, már elrejti a szemünk elől bölcső és koporsó. Itt ugyancsak eszünkbe juthat a „nem e világi”, és „akinek van füle hallja, akinek van szeme látja” - rejtélyes utalása.

Minden szellemi irányzat elfogadása nélkül, szemmel látható valóság, hogy a „sapiens” mára képtelen különbséget tenni gondolatai, érzései és teste valósága között. Teste, lelke, szelleme hármassága olyan rejtély számára, amely ismerete nélkül katasztrófában fog keserű véget érni. Morális képességeinek fejlesztése létfontosságú számára, civilizációjának fennmaradása érdekében. Most töltött, élesített gépfegyverrel játszadozó, öntudatlan kisgyermekhez hasonlítunk. Ha tartjuk ezt az irányt, előbb-utóbb elsütjük a fegyvert.

Bezzeg Ervin
